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La gestione cardio-renale di pazienti con scompen-
so cardiaco, iperkaliemia e malattia renale cronica
rappresenta una sfida clinica complessa che richiede
un approccio integrato e multidisciplinare: questi pa-
zienti, infatti, spesso presentano una sovrapposizione
di patologie che amplificano il rischio di eventi avversi
e richiedono una gestione terapeutica personalizzata.
Negli ultimi anni, i dati sugli inibitori del co-traspor-
tatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT-2) hanno dimo-
strato benefici significativi in questi pazienti: studi re-
centi hanno infatti evidenziato che non solo riducono
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I'ospedalizzazione per scompenso cardiaco, ma mi-
gliorano anche la funzione renale e riducono il rischio
di progressione della malattia renale.

Sono quindi gia molto significativi i passi avanti
compiuti in questa complessa area terapeutica, ma
per sfruttare al massimo le potenzialita delle nuove
molecole & necessario che gli specialisti coinvolti
imparino a collaborare strettamente, impegnandosi
insieme per migliorare il decorso e la qualita della
vita di questi pazienti complessi.

PROGRAMMA 1° GIORNO

28 marzo 2025

14:00-14:30
14:30-14:45

14:45-15:30

15:30-16:30

16:30-17:00

17:00-17:15

Registrazione dei partecipanti

Benvenuto, presentazione del progetto
e obiettivi della giornata
Marco MARIN/

The Cardio-Nefro Code
Workshop interattivo sulla gestione
del paziente cardio-renale

Al

The Cardio-Nefro Odissey
Workshop interattivo sulla malattia cardio-renale
All

La gestione del paziente con scompenso cardiaco
tra sfide cliniche e novita terapeutiche
Silvio BORRELLI, Daniele MASARONE

Discussione sui temi trattati
All

17:15-17:45

17:45-18:00

18:00-18:30
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La gestione del paziente con malattia renale
cronica tra sfide cliniche e novita terapeutiche
Irene CAPELLI, Stefania MARAZIA

Discussione sui temi trattati
All

Take home message della giornata
Marco MARINI

PROGRAMMA 2° GIORNO

29 marzo 2025

08:30-08:45

08:45-09:15

09:15-09.30

09:30-11:00

11:00-11:15
11:15-12:15

Obiettivi della giornata
Federico ALBERICI

La gestione del paziente con iperkaliemia
tra sfide cliniche e novita terapeutiche
Angelo MAZZARELLA, Paolo SEVERINO

Discussione sui temi trattati
All

Three legs race

Workshop interattivo sui profili
diagnostico-terapeutici

All

Coffee Break

Intervista doppia: cardiologo vs nefrologo
Federico ALBERICI, Marco MARINI
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12:15-13:30

13:30-14:30
14:30-15:30

15.30-15.45

Taking a new path
Workshop interattivo
sul percorso paziente
All

Light Lunch

Tavola rotonda: Integrare le competenze
per garantire il miglior patient journey
al paziente cardio renale

All

Take home message e saluti
Federico ALBERICI C




